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pasangan atau rumah, untuk menyelamatkan pernikahan, dan 

untuk kesembuhan penyakit jiwa 

  



Akathist kepada St. Xenia dari Petrograd 

 

Kontakion I 

Ya Ibu yang Kudus dan Terberkati Xenia, orang pilihan yang diperkenan dan yang menjadi 

dungu demi Kristus, yang memilih menjalani perjuangan kesabaran dan derita kesusahan, 

kami yang menghormati ingatan Kudusmu menaikkan padamu kidung-kidung pujian. 

Tolonglah kami terhadap musuh-musuh kami, yang tampak dan tak tampak, agar kami boleh 

berseru padamu: Bersukacitalah, ya Xenia yang Terberkati, yang selalu bersyafaat bagi jiwa 

kami! 

 

Ikos I 

Setelah wafatnya suamimu, ya Ibu yang Terberkati, engkau mencari kehidupan Malaikat dan 

menolak keindahan dunia ini dan segala sesuatu didalamnya, hawa nafsu mata, hawa nafsu 

kedagingan, dan keangkuhan hidup dan engkau mendapat pengertian akan Kristus.  

Karenanya, engkau mendengar puji- pujian ini yang kami naikkan padamu: 

Bersukacitalah, sebab engkau rekan Andrei, yang dungu demi Kristus! 

Bersukacitalah, sebab engkau meninggalkan namamu sendiri, dan menganggap dirimu mati! 

Bersukacitalah, sebab engkau mengenakan kedunguan dan mengambil nama suamimu, 

Andrei! 

 

Bersukacitalah, sebab engkau memanggil dirimu dengan nama seorang lelaki,dan 

meninggalkan kelemahan perempuan! 

Bersukacitalah, sebab demi Kristus engkau menerima kemiskinan dengan sukarela! 

Bersukacitalah, sebab engkau membagikan segala hartamu kepada orang-orang yang baik 

dan yang miskin! 

 

Bersukacitalah, sebab oleh kebodohanmu engkau telah mengajar kami menolak hikmat sia-

sia zaman ini! 

Bersukacitalah, penghibur yang baik bagi mereka semua yang mencarimu dalam doa! 

Bersukacitalah, sebab engkau penuh Hikmat yang mengatasi dunia!  

 



Bersukacitalah, sebab engkau memilih hina dan cela atas kemuliaan duniawi! 

Bersukacitalah, sebab engkau telah dimuliakan Allah! 

Bersukacitalah, penolong yang lekas pada masa kesulitan dan keputus-asaan! 

Bersukacitalah, ya Xenia yang Terberkati, yang selalu bersyafaat bagi jiwa kami! 

 

Kontakion II 

Melihat jalan hidupmu yang ajaib, sebab engkau menolak rumahmu dan segala kekayaan 

duniawi, saudara-saudara sedarahmu mengira engkau gila, namun rakyat Petrograd, melihat 

kerendahan hatimu, tiadanya ketamakanmu, dan kemiskinanmu yang sukarela, mengidung 

kepada Allah:  Haleluya! 

 

Ikos II 

Ya Xenia yang Terberkati, engkau sembunyikan pengertian bagimu dari Allah dibawah 

kedunguan yang tampak, dan ditengah kesia-siaan kota besar engkau hidup bagai seorang 

penduduk padang gurun, 

tanpa henti menaikkan doa-doamu kepada Allah.  Dan, takjub akan jalan hidupmu, kami 

berseru padamu dalam pujian: 

 

Bersukacitalah, sebab engkau menanggung atas bahumu salib kedunguan yang berat yang 

diberi Allah padamu! 

Bersukacitalah, ya yang Terberkati yang menanggungnya tanpa ragu! 

Bersukacitalah, sebab engkau sembunyikan Gemilang Rahmat dibawah kegilaan yang 

disengaja! 

Bersukacitalah, sebab kedunguanmu teramat berhikmat! 

Bersukacitalah, sebab melalui kerendahan hati yang teramat sangat dan perbuatan doa 

engkau mendapat Karunia Pengertian! 

Bersukacitalah, sebab engkau menyatakan karunia ini bagi kebaikan dan keselamatan 

mereka yang menderita! 

Bersukacitalah, sebab engkau melihat derita rakyat dengan Pengertian, seperti dari jauh! 

Bersukacitalah, sebab doa-doamu membawa kelegaan bagi mereka yang dalam kesakitan 

dan kesesakan! 



Bersukacitalah, sebab engkau menubuatkan pada si perempuan yang baik itu kelahiran 

seorang anak laki-laki! 

Bersukacitalah, sebab engkau memohonkan Allah, agar Dia mengaruniakan si perempuan 

seorang anak! 

Bersukacitalah, sebab engkau bergegas memohonkan Tuhan demi sesamamu! 

Bersukacitalah, sebab engkau telah mengajari semua agar lari kepada Allah dalam doa! 

Bersukacitalah, ya Xenia yang Terberkati, yang selalu bersyafaat bagi jiwa kami! 

 

Kontakion III 

Oleh kuasa bagimu dari Allah dari Tempat Tinggi, engkau dengan gagah menanggung panas 

yang membakar dan dingin yang menusuk, engkau salibkan dagingmu dengan hawa 

nafsunya.  Karenanya, diterangi oleh Roh Kudus, engkau berseru tanpa henti kepada Allah:  

Haleluya! 

 

Ikos III 

Dengan langit sebagai atapmu dan bumi sebagai ranjangmu,ya yang Terberkati, engkau 

menolak kesenangan kedagingan demi Kerajaan Allah.  Dan kami, melihat jalan hidupmu, 

berseru padamu dengan pertobatan: 

 

Bersukacitalah, sebab engkau memberikan rumah duniawimu bagi rakyat! 

Bersukacitalah, sebab engkau mencari dan mendapatkan perteduhan Sorgawi! 

Bersukacitalah, sebab engkau tidak memiliki yang duniawi, namun memperkaya semua 

secara rohani! 

 

Bersukacitalah, ya rumah perbendaharaan Karunia-Karunia Sorga! 

Bersukacitalah, sebab engkau menganggap setiap hal duniawi sebagai sampah! 

Bersukacitalah, sebab demikian engkau merdeka dari segala kerugian! 

 

Bersukacitalah, sebab engkau menanggung lapar dan dingin dalam pakaian usang! 

Bersukacitalah, sebab oleh hidupmu engkau mengajar kami kesabaran! 

Bersukacitalah, sebab engkau menyatakan Kasih Allah bagi semua! 



 

Bersukacitalah, sebab engkau telah dihiasi dengan buah-buah Kesalehan! 

Bersukacitalah, sebab engkau menunjukkan pada dunia kesabaran dan kepolosan! 

Bersukacitalah, ya pensyafaat kami yang bersungguh dihadapan Tahta Sang Mahatinggi! 

Bersukacitalah, ya Xenia yang terberkati, yang selalu bersyafaat bagi jiwa kami! 

 

Kontakion IV 

Badai hidup yang menyerang Petrograd engkau hadapi dengan kelemahlembutan dan 

kepolosan, ya Ibu yang Terberkati, dan engkau mencapai ketiadaan hawa nafsu terhadap 

dunia yang rusak ini, karenanya engkau mengidung kepada Allah:  Haleluya! 

 

Ikos IV 

Mendengar tentangmu, bahwa, sesudah menanggung berbagai kesusahan demi Kristus, 

engkau menghiburkan mereka yang berduka, menguatkan mereka yang lemah dan 

menuntun mereka yang tersesat kepada jalan yang lurus, mereka yang menderita bergegas 

pada pertolonganmu, mengidung padamu: 

 

Bersukacitalah, sebab engkau mengasihi jalan Kristus dengan segenap hatimu! 

Bersukacitalah, sebab engkau dengan sukacita menanggung Salib Kristus! 

Bersukacitalah, sebab engkau menanggung segala derita atasmu dari dunia, kedagingan dan 

si Iblis! 

Bersukacitalah, sebab demikian engkau mencontoh Petapa-Petapa padang gurun! 

Bersukacitalah, sebab engkau penuh berlimpah akan Karunia-Karunia Allah! 

Bersukacitalah, sebab dengan murah hati engkau memberikan Karunia Rohani bagi mereka 

yang memerlukan! 

 

Bersukacitalah, sebab engkau menunjukkan kasih bagi sesamamu! 

Bersukacitalah, sebab engkau memberi penghiburan pada mereka yang menderita! 

Bersukacitalah, sebab engkau mencurahkan tanpa hentinya air mata pertobatan! 

 

Bersukacitalah, sebab engkau menghapus air mata mereka yang meratap! 



Bersukacitalah, sebab engkau tidak mencari kesenangan maupun kehangatan bagi dirimu 

sendiri! 

Bersukacitalah, sebab engkau secara ajaib dihangatkan oleh Rahmat Roh Kudus! 

Bersukacitalah, ya Xenia yang Terberkati, yang selalu bersyafaat bagi jiwa kami! 

 

Kontakion V 

Kekudusanmu, ya Xenia yang Terberkati, bagai bintang yang dituntun Ilahi menerangi langit 

Petrograd, sebab atas semua yang binasa dalam kegilaan dosa engkau tunjukkan jalan 

keselamatan, memanggil semua pada pertobatan, agar mereka boleh berseru kepada Allah:  

Haleluya! 

 

Ikos V 

Melihat perbuatan doamu dan penanggunganmu akan panas dan dingin, mereka yang saleh 

mencoba meringankan deritamu, memberimu pakaian dan makanan, namun engkau 

membagikan semua ini kepada orang-orang miskin, sebab engkau ingin terus berjuang.  Dan 

kami, yang takjub akan kemiskinanmu yang sukarela, berseru padamu demikian: 

 

Bersukacitalah, sebab engkau dengan rela menanggung panas yang membakar dan dingin 

yang menusuk demi Kristus! 

Bersukacitalah, sebab engkau dihangatkan oleh berdiamnya Roh Kudus! 

Bersukacitalah, sebab engkau tetap berteguh dalam doa! 

 

Bersukacitalah, sebab engkau tak pernah lelah bersyafaat bagi umat manusia! 

Bersukacitalah, sebab oleh doa berjaga sepanjang malam engkau menjaga Petrograd dari 

kemalangan! 

Bersukacitalah, sebab seringkali engkau mengalihkan darinya Murka Allah! 

 

Bersukacitalah, sebab setiap hari sepanjang tahun engkau berdoa pada malam hari di 

padang! 

Bersukacitalah, sebab oleh airmatamu yang sungguh engkau menghangatkan bumi yang 

dingin! 

Bersukacitalah, sebab engkau mengecap manisnya Firdaus dalam kerendahan rohani! 



 

Bersukacitalah, sebab dalam kemanisan ini engkau tinggalkan segala hal duniawi! 

Bersukacitalah, sebab engkau berdiam sepenuhnya dalam Allah! 

Bersukacitalah, sebab engkau bersuka dalam Perjamuan Kawin Tuhanmu! 

Bersukacitalah, ya Xenia yang Terberkati, yang selalu bersyafaat bagi jiwa kami! 

 

Kontakion VI 

Semua yang telah dilepaskan olehmu dari berbagai penyakit, kemalangan dan duka, baik 

kaya dan miskin, tua dan muda, mengumandangkan Kekudusan hidupmu, ya yang Terberkati 

dari Allah, karenanya dengan memuliakanmu, kami berseru kepada Allah:  Haleluya! 

 

Ikos VI 

Kemuliaan perjuanganmu bersinar, ya Ibu yang Terberkati, saat malam hari engkau diam-

diam membawa batu untuk mereka yang membangun Gereja Ikon Theotokos Smolensk, dan 

meringankan tugas para pembangun, dan mengingat ini, kami orang berdosa berseru 

padamu demikian: 

 

Bersukacitalah, sebab engkau mengajari kami melakukan perbuatan baik secara rahasia! 

Bersukacitalah, sebab engkau memanggil semua kepada perbuatan kesalehan! 

Bersukacitalah, sebab engkau membantu mereka yang membangun Gereja-Gereja Allah! 

Bersukacitalah,  sebab engkau mencintai Kekudusan Gereja! 

Bersukacitalah, sebab engkau bekerja bagi Tuhan ladang anggur! 

Bersukacitalah, sebab engkau meringankan pekerjaan kami dalam jalan keselamatan! 

Bersukacitalah, sebab engkau selalu memanggil Nama Tuhan! 

Bersukacitalah, ya penolong yang lekas bagi mereka yang mencarimu! 

Bersukacitalah, sebab engkau telah mendapat peristirahatan dalam Kristus Tuhanmu! 

Bersukacitalah, ya penghibur yang baik bagi mereka yang berduka! 

Bersukacitalah, sebab engkau menguduskan kotamu oleh jejak kakimu yang menyakitkan! 

Bersukacitalah, ya pertolongan Sorgawi bagi kota Petrograd! 

Bersukacitalah, ya Xenia yang Terberkati, yang selalu bersyafaat bagi jiwa kami! 



 

Kontakion VII 

Engkau ingin melepaskan dari duka si tabib yang meratapi dan menguburkan istrinya, engkau 

memerintahkan seorang gadis bergegas ke Okhta, agar menjadikannya suaminya dan 

menghiburkannya. Dan mereka melakukan perintahmu, mengidung kepada Allah dalam 

sukacita:  Haleluya! 

 

Ikos VII 

Suatu mukjizat baru engkau nyatakan dalam doamu, ya Ibu yang Terberkati, ketika engkau 

mengatakan pada si perempuan yang saleh:  “Bawalah sekeping uang lima kopek, dan api 

akan padam!” dengan demikian menubuatkan bahwa api akan membakar rumahnya, dan 

oleh permohonanmu nyala api dipadamkan. Oleh karenanya, dengan mengingat semua ini, 

kami menyerukan puji-pujian padamu: 

 

Bersukacitalah, sebab engkau tanpa henti meratap atas dosa-dosamu! 

Bersukacitalah, sebab engkau memadamkan duka rakyat! 

Bersukacitalah, sebab engkau menanggung derita dalam tubuh dan jiwa! 

 

Bersukacitalah, sebab di hadapan Allah engkau menunjukkan keberanian demi mereka yang 

menderita! 

Bersukacitalah, ya pelita yang tak terpadamkan yang menyala benderang dalam doa kepada 

Allah! 

Bersukacitalah, ya pensyafaat kami diantara malapetaka dan marahabaya! 

 

Bersukacitalah, sebab engkau menyelamatkan dari kebinasaan mereka yang disesaki hawa 

nafsu! 

Bersukacitalah, sebab engkau membalikkan gadis-gadis yang saleh dari pernikahan dengan 

mereka yang tidak beriman! 

Bersukacitalah, sebab engkau menyalibkan kedaginganmu dengan mematikannya tanpa 

henti! 

 

Bersukacitalah, sebab engkau melepaskan dari keputus-asaan mereka yang telah dilukai 



kutuk! 

Bersukacitalah, sebab Pembelamu Sang Mahatinggi! 

Bersukacitalah, ya pembela yang lekas pada pencobaan yang keji! 

Bersukacitalah, ya Xenia yang Terberkati, yang selalu bersyafaat bagi jiwa kami! 

 

 

Kontakion VIII 

Sebagai seorang pengembara tanpa rumah engkau menjalani jalan hidupmu di ibukota Rusia, 

menanggung kesusahan dan cela dengan kesabaran yang besar, dan sekarang berdiam di 

Yerusalem Sorgawi, dalam sukacita engkau mengidung kepada Allah:  Haleluya! 

 

Ikos VIII 

Engkau menjadi segala sesuatu bagi semua orang, ya Xenia yang Terberkati, penghiburan 

bagi yang berduka, perlindungan dan pembelaan bagi yang lemah, sukacita bagi yang 

meratap, pakaian bagi yang miskin, kesembuhan bagi yang sakit, karenanya kami berseru 

padamu: 

 

Bersukacitalah, sebab engkau berdiam di rumah di Tempat Tinggi! 

Bersukacitalah, sebab engkau disana berdoa bagi kami orang-orang berdosa! 

Bersukacitalah, ya yang baik, yang menunjukkan kami teladan pelayanan kepada Allah! 

 

Bersukacitalah, ya penyedia segala kebutuhan kami! 

Bersukacitalah, ya pelindung mereka yang teraniaya dan tertindas! 

Bersukacitalah, sebab oleh permohonanmu engkau menolong umat Ortodoks! 

 

Bersukacitalah, sebab engkau menanggung banyak kesulitan dan duka! 

Bersukacitalah, sebab engkau membela mereka yang kesulitan yang berdoa padamu! 

Bersukacitalah, sebab engkau menghardik mereka yang menganiaya sesamanya! 

 

Bersukacitalah, sebab engkau mempermalukan mereka yang tidak beriman dan yang 

mengoceh! 

Bersukacitalah, sebab engkau berpakaian compang dan camping! 



Bersukacitalah, sebab Allah telah menghiasimu dengan jubah kebenaran yang megah! 

Bersukacitalah, ya Xenia yang Terberkati, yang selalu bersyafaat bagi jiwa kami! 

 

Kontakion IX 

Ya Ibu yang Terberkati, engkau menanggung segala penyakit, kemiskinan jasmani, lapar dan 

harus, dan cela orang-orang fasik yang menganggapmu gila, namun berdoa kepada Allah, 

engkau selalu berseru kepadaNya:  Haleluya! 

 

Ikos IX 

Pembicara terfasih sekalipun tak sanggup memahami bagaimana dengan kebodohanmu 

engkau menghardik kegilaan dunia ini, dan oleh kelemahanmu engkau mempermalukan 

mereka yang berkuasa dan berhikmat, sebab mereka tidak tahu akan Kuasa dan Hikmat Allah 

yang ada dalammu, namun kami, menerima pertolongan-mu, mengidung padamu semua ini: 

 

Bersukacitalah, ya pembawa Roh Ilahi! 

Bersukacitalah, sebab bersama Rasul Paulus engkau bermegah dalam kelemahanmu! 

Bersukacitalah, sebab engkau menghardik dunia dengan kebodohanmu yang disengaja! 

 

Bersukacitalah, sebab engkau menghinakan kemilau dunia ini demi keselamatan! 

Bersukacitalah, sebab engkau mencemoohkan keindahan dunia ini! 

Bersukacitalah, sebab engkau mencintai berkat-berkat Sorgawi dengan segenap hatimu! 

 

Bersukacitalah, sebab engkau memperhatikan suara batin dari Tuhan! 

Bersukacitalah, sebab engkau memanggil kami kepada jalan keselamatan! 

Bersukacitalah, ya penghardik yang ditakuti akan kemabukan sebagai suatu dosa! 

 

Bersukacitalah, sebab engkau termahsyur akan kebaikan dan kasihmu! 

Bersukacitalah, ya pelindung Kudus keluarga Ortodoks! 

Bersukacitalah, sebab dalam Kristus engkau mendapati penghiburan bagi dukamu! 

Bersukacitalah, ya Xenia yang Terberkati, yang selalu bersyafaat bagi jiwa kami! 

 

  



Kontakion X 

Ingin menyelamatkan jiwamu, engkau menyalibkan kedaginganmu dengan hawa nafsunya, 

dan sepenuhnya menyangkal dirimu, engkau memikul salibmu atas bahumu dan mengikut 

Kristus dengan segenap hatimu, mengidung kepadaNya:  Haleluya! 

 

Ikos X 

Engkau benteng kokoh dan perlindungan tak-tertakluk bagi mereka yang berdoa padamu, ya 

Ibu Xenia, karenanya, oleh permohonanmu tolonglah kami terhadap musuh-musuh kami, 

tampak dan tak tampak, agar kami boleh berseru padamu: 

 

Bersukacitalah, sebab engkau bekerja dengan tekun dalam kebun Kristus! 

Bersukacitalah, sebab engkau menggerakkan kami kepada pekerjaan rohani! 

Bersukacitalah, sebab melalui keteguhan iman engkau lepas dari jerat Iblis! 

Bersukacitalah, sebab engkau melepaskan kami dari jerat si musuh! 

Bersukacitalah, sebab engkau mempersembahkan dirimu kepada Allah bagai ukupan dalam 

pengukup! 

Bersukacitalah, sebab engkau membawakan Damai Sejahtera Allah dalam hati umat! 

Bersukacitalah, sebab engkau memancarkan sinar Kasih Kristen atas semua! 

 

Bersukacitalah, sebab engkau memadamkan roh kejahatan dalam hati mereka yang 

tertindas! Bersukacitalah, sebab engkau menyampaikan berkat pada anak-anak yang baik! 

Bersukacitalah, sebab oleh permohonan rahasia engkau menyembuhkan penyakit mereka! 

 

Bersukacitalah, sebab melalui kebodohan engkau telah mencapai Hikmat Sorgawi! 

Bersukacitalah, sebab engkau telah menyatakan Hikmat Allah pada dunia yang tersesak! 

Bersukacitalah, ya Xenia yang Terberkati, yang selalu bersyafaat bagi jiwa kami! 

 

Kontakion XI 

Mereka yang telah diselamatkan dari kemalangan, duka dan segala marahabaya 

mempersembahkan padamu kidung-kidung pujian, ya Xenia yang Terberkati, dan 

bersamamu dengan sukacita mengidung kepada Allah:  Haleluya! 



 

Ikos XI 

Hidupmu, ya Ibu Kudus, telah nyata sebagai terang gemilang yang menerangi umat ditengah 

kegelapan kehidupan, sebab engkau telah melepaskan mereka yang telah tersungkur dalam 

kubangan dosa dan mengarahkan jalan mereka kepada Terang Kristus.  Karenanya, kami 

berseru padamu: 

 

Bersukacitalah, ya yang diperkenan Kristus, yang, saat di dunia, hidup mengatasi dunia! 

Bersukacitalah, sebab engkau menerangi umat Ortodoks dengan Terang Allah! 

Bersukacitalah, sebab engkau oleh banyaknya pekerjaanmu mendapat Rahmat yang besar!  

 

Bersukacitalah, sebab engkau bersinar dengan Rahmat Allah dalam kegelapan dosa! 

Bersukacitalah, sebab engkau menaruh pengharapanmu pada Sang Mahakuasa! 

Bersukacitalah, sebab di jalan keselamatan engkau mengulurkan tangan pertolongan bagi 

mereka yang putus asa! 

 

Bersukacitalah, sebab engkau berpakaian jubah gemilang Iman yang tak goyah! 

Bersukacitalah, sebab engkau menguatkan mereka yang lemah dalam iman! 

Bersukacitalah, sebab engkau termahsyur akan kebaikan dan kasihmu! 

 

Bersukacitalah, sebab engkau mempermalukan roh-roh kejahatan! 

Bersukacitalah, sebab jalanmu adalah jalan Petapa padang gurun! 

Bersukacitalah, sebab oleh jalan hidupmu engkau menakjubkan Malaikat-Malaikat! 

 

Bersukacitalah, ya Xenia yang Terberkati, yang selalu bersyafaat bagi jiwa kami 

 

Kontakion XII 

Engkau mencurahkan Rahmat dengan berlimpah atas mereka yang menghormati ingatan 

akan engkau dan yang lari pada perlindunganmu, ya Xenia yang Terberkati, karenanya atas 

kami yang berdoa padamu curahkanlah juga aliran-aliran kesembuhan dari Allah, agar kami 

boleh berseru kepadaNya: Haleluya! 



 

Ikos XII 

Mengidungkan berbagai mukjizatmu, ya Ibu yang Terberkati, kami memujimu dan 

memohonkanmu dengan segenap hati kami:  Jangan meninggalkan kami orang-orang 

berdosa dalam keadaan kami yang menyedihkan, namun mohonkanlah Tuhan Semesta 

Alam, agar kami tidak jatuh dari Iman Ortodoks kami, namun agar, dikuatkan didalamnya 

oleh doa-doamu, kami boleh berseru padamu: 

 

 

Bersukacitalah, sebab engkau mengajari kami berbelas kasih atas mereka yang menderita! 

Bersukacitalah, sebab engkau menanggung kelemahan kami dengan segenap hatimu! 

Bersukacitalah, sebab engkau mengajari kami menyalibkan kedagingan, bersama hawa 

nafsunya!  

 

Bersukacitalah, sebab engkau datang menolong kami ditengah setiap peperangan rohani! 

Bersukacitalah, sebab engkau mendengar setiap permohonan kami! 

Bersukacitalah, ya Pensyafaat dan Pelindung mereka yang menghormati ingatan akan 

engkau! 

 

Bersukacitalah, sebab engkau menjalani jalan pencobaan! 

Bersukacitalah, sebab engkau karenanya mendapat keselamatan kekal! 

Bersukacitalah, sebab engkau memberi sukacita pada mereka yang bergegas ke kuburmu! 

 

Bersukacitalah, sebab engkau seorang penolong yang bergegas dalam segala kemalangan! 

Bersukacitalah, sebab terangmu telah bersinar atas semua! 

Bersukacitalah, sebab engkau menyampaikan keselamatan umatmu! 

Bersukacitalah, ya Xenia yang Terberkati, yang selalu bersyafaat bagi jiwa kami! 

 

Kontakion XIII 

Ya Ibu Xenia yang Kudus dan Terberkati, yang menanggung salib yang berat selama masa 

hidupmu: Terimalah dari kami orang-orang berdosa ini permohonan yang disampaikan 



padamu.  Oleh permohonanmu lindungilah kami dari roh-roh kegelapan dan dari semua yang 

merancangkan kejahatan melawan kami.  Mohonkanlah Allah kami Yang Maha Berbelas-

Kasih, agar Dia mengaruniakan kami Kuasa dan Kuat-Kuasa, agar kami boleh menanggung 

salib kami sendiri dan, dengan mengikut Kristus, boleh maju, mengidung bersamamu 

kepadaNya:  Haleluya! 

Ya Ibu Xenia yang Kudus dan Terberkati, yang menanggung salib yang berat selama masa 

hidupmu: Terimalah dari kami orang-orang berdosa ini permohonan yang disampaikan 

padamu. Oleh permohonanmu lindungilah kami dari roh-roh kegelapan dan dari semua yang 

merancangkan kejahatan melawan kami.  Mohonkanlah Allah kami Yang Maha Berbelas-

Kasih, agar Dia mengaruniakan kami Kuasa dan Kuat-Kuasa, agar kami boleh menanggung 

salib kami sendiri dan, dengan mengikut Kristus, boleh maju, mengidung bersamamu 

kepadaNya:  Haleluya! 

 

Ya Ibu Xenia yang Kudus dan Terberkati, yang menanggung salib yang berat selama masa 

hidupmu: Terimalah dari kami orang-orang berdosa ini permohonan yang disampaikan 

padamu. Oleh permohonanmu lindungilah kami dari roh-roh kegelapan dan dari semua yang 

merancangkan kejahatan melawan kami.  Mohonkanlah Allah kami Yang Maha Berbelas-

Kasih, agar Dia mengaruniakan kami Kuasa dan Kuat-Kuasa, agar kami boleh menanggung 

salib kami sendiri dan, dengan mengikut Kristus, boleh maju, mengidung bersamamu 

kepadaNya:  Haleluya! 

 

Doa I 

Ya pengembara yang Terberkati Xenia, ahli waris Kerajaan Bapa, yang tidak memiliki rumah 

di dunia dan sangat sederhana dalam jalan hidupmu:  Sebagaimana mereka dulu bersujud 

dihadapan kuburmu, kami juga, yang mencari pertolonganmu, sekarang memohon:  

Berdoalah agar, sebagaimana Firman Tuhan, jalan kami boleh dituntun dengan benar dalam 

melakukan Perintah-PerintahNya.  Dan agar kefasikan yang membinasakan jiwa yang ditabur 

oleh mereka yang fasik tidak berkemenangan dalam angkatan kami. Ya engkau yang 

menyembunyikan dirimu dari mereka yang berhikmat pada zaman ini, namun yang dikenal 

Allah, mohonkanlah kerendahan hati, kelemah-lembutan dan jaminan kasih bagi hati kami, 

iman dalam doa, pengharapan dalam pertobatan, kekuatan dalam pekerjaan, Rahmat 

kesembuhan dalam penyakit, dan pemulihan segenap hidup kami dari saat ini dan 



seterusnya, agar, dengan memberkatimu, kami boleh dengan pertobatan mengakui Sang 

Bapa dan Sang Anak dan Sang Roh Kudus, Tritunggal Sehakekat dan Tak-Terpisah sampai 

segala zaman. Amin. 

 

Doa II 

Ya Ibu Xenia yang Kudus dan Sangat-Terberkati, yang hidup dibawah perlindungan Sang 

Mahatinggi dan yang dikuatkan oleh Theotokos, dan yang menanggung lapar dan haus, 

dingin yang menusuk dan panas yang membakar, penindasan dan penganiayaan:  Engkau 

telah menerima dari Allah Karunia Penglihatan dan Kuasa mengerjakan Mukjizat, dan engkau 

berdiam dibawah naungan Sang Mahatinggi.  Gereja Kudus sekarang memuliakanmu sebagai 

kelopak bunga yang harum.  Dengan berdoa dihadapan Ikon Kudusmu, kami 

memohonkanmu, sebagai yang hidup dan beserta kami:  Terimalah permohonan- 

permohonan kami, dan persembahkanlah dihadapan Tahta Bapa Sorgawi Yang Mahakasih, 

dan sebab engkau memiliki keberanian dihadapanNya, bagi mereka yang mencari 

pertolongan-mu, mohonkanlah Keselamatan Kekal, Berkat Berbelas-Kasih atas pekerjaan-

pekerjaan dan usaha-usaha baik kami, dan pelepasan dari segala kemalangan dan duka.  

Dalam permohonan-permohonan Kudusmu dihadapan Juruselamat kita yang Maha-

Berbelas-Kasih, bersyafaat-lah bagi kami, yang tidak layak dan berdosa. Ya Ibu Xenia yang 

Kudus dan Terberkati, tolonglah anak-anak kami menerima penerangan Terang Baptisan 

Kudus dan Materai Karunia Roh Kudus, bangkitkanlah teruna-teruna dan gadis-gadis kami 

dalam iman, kejujuran dan takut akan Allah, dan karuniakanlah mereka keberhasilan dalam 

pelajaran, sembuhkan mereka yang lemah, turunkanlah kasih dan kesatuan atas keluarga, 

perhitungkanlah para Rahib layak berjuang dalam pertandingan yang baik dan lindungilah 

mereka dari penindasan, buatlah Gembala- Gembala kami teguh dalam Kuat-Kuasa Roh 

Kudus, jagailah umat beriman Ortodoks dalam damai sejahtera dan ketentraman, dan 

berdoalah bagi mereka yang pada jam kematian mereka tidak dapat berbagian akan 

Persekutuan Rahasia-Rahasia Kudus Kristus.  Engkau sandaran dan harapan kami, yang lekas 

mendengar kami dan melepaskan kami, dan padamu kami memberi syukur, dan bersamamu 

kami memuliakan Sang Bapa dan Sang Anak dan Sang Roh Kudus sekarang dan selamanya 

dan sampai segala zaman.  Amin. 

 



Troparion Irama VIII 

Kristus Tuhan telah mengungkapkanmu sebagai pensyafaat baru bagi umat Ortodoks, 

engkau dengan rela menanggung segala malapetaka dalam hidupmu dan dengan penuh 

kasih melayani Allah dan manusia.  Kami dengan tekun berlari padamu dalam kemalangan 

dan duka.  Kami berharap dalammu dan berseru dari hati kami:  Janganlah mempermalukan 

pengharapan kami, ya Xenia yang Terberkati. 

 

Troparion Irama V 

Setelah hidup sebagai orang asing di dunia, ya Xenia, engkau mengalahkan si pembuat 

kejahatan dengan kedunguanmu yang disengaja.  Engkau menerima dari Allah Rahmat untuk 

melihat dan menubuatkan hal-hal yang akan datang.  Sekarang engkau telah dipindahkan 

dari dunia dan terhitung dalam bala-kidungan Malaikat-Malaikat. 

 

Troparion Irama IV 

Setelah meninggalkan kesia-siaan dunia ini, engkau memikul salib hidup pengembaraan 

tanpa rumah. Engkau tidak takut akan duka, kemiskinan dan cela, namun mengenal Kasih 

Kristus.  Sekarang engkau bersuka dalam kemanisan KasihNya di Sorga.  Ya Xenia yang 

Terberkati dan Berhikmat-Ilahi, berdoalah bagi keselamatan jiwa kami. 

 

Kontakion Irama II 

Sebab kami yang menghormatimu dengan kasih, ya Xenia, merayakan ingatan akan jalan 

hidupmu yang ajaib, kami mengidungkan puji-pujian bagi Kristus, yang dalam segala hal 

mengaruniakanmu kekuatan kesembuhan.  Selalu mohonkanlah Dia demi kami semua. 

 

Kontakion Irama IV 

Engkau memberikan hartamu kepada yang miskin, ya Xenia, dan menerima kemiskinan 

sebab kasih akan Kristus, dan setelah hidup seperti malaikat-malaikat engkau diperhitungkan 

layak akan Kemuliaan di Tempat Tinggi. 

 

Kontakion Irama III 

Seorang asing pengembara di dunia dan selalu berkesah demi rumah Sorgawi, engkau 

dianggap dungu oleh mereka yang bodoh dan tidak beriman, namun dikenal berhikmat dan 



kudus oleh mereka yang beriman. Allah telah memahkotaimu dengan kemuliaan dan 

hormat, ya Xenia, yang berakal kuat dan berhikmat ilahi. Karenanya, kami berseru padamu: 

Bersukacitalah, sebab setelah mengembara di dunia engkau telah tinggal di rumah Bapa. 


